
Pondělí 2.2.2026

přesnídávka: pomazánka sardinková, chléb, ovoce, zelenina, káva, čaj- bylinný, pramenitá voda 
A 1,4,7

oběd: hrstková polévka 
květákové placičky, štouchané brambory, zelenina, čaj ovocný, pramenitá voda 
A 1,3,7,9

svačina: mléko s polštářky, ovoce, čaj-bylinný A 1,7

Úterý 3.2.2026

přesnídávka: krupicová kaše, ovoce, čaj-ovocný, pramenitá voda A 1,7

oběd: gulášová polévka
hovězí pečeně znojemská s rýží, čaj-ovocný, pramenitá voda A 1,9

svačina: sýrový rohlík, zelenina, čaj- bylinný A 1,7

Středa 4.2.2025

přesnídávka: pomazánka rozhuda, rohlík, ovoce, zelenina, káva, čaj s citronem, pramenitá voda 
A 1,7

oběd: cibulová polévka
zeleninové lečo s párkem, chléb, čaj – černý, pramenitá voda A 1,3,7,9

svačina: kukuřičný plátek, plátkový sýr, šunka, ovoce, čaj- černý A 1,7

Čtvrtek 5.2.2026

přesnídávka: pomazánka sýrová, toustový chléb, ovoce, zelenina, kakao,čaj-černý, pramenitá voda
A1,7

oběd: zeleninová polévka s kuskusem
pečené vepřové maso, zelí, houskový knedlík s vločkami, čaj s citronem, 

 pramenitá voda A1,7,9

svačina: lučina, pečivo, zelenina, mléko A 1,7

Pátek 6.2.2026

přesnídávka: rohlík s máslem a jahodovou marmeládou, ovoce, kakao, čaj, pram.voda A 1,7

oběd: kuřecí vývar s písmenky
rybí prsty s bramborovou kaší, mrkvový salát s jablky, čaj-bylinný, pramenitá voda 
A1,3,4,7,9

svačina: puding jahodový, ovoce, čaj A1,7

Vypracovala : Šilhanová
A- alergeny viz tabulka


