
Mateřská škola Březí 

Pondělí 2.9.2024

přesnídávka: pomazánka mrkvová,chléb, ovoce, kakao, čaj -ovocný, pramenitá voda A 1,7

oběd: polévka zeleninová
palačinky s marmeládou,šlehačka, čaj -bylinný, pramenitá voda A 1,3,7,9

svačina: pečivo, máslo, zelenina, mléko A 1,7

Úterý 3.9.2024

přesnídávka: mléčný výrobek, piškoty, ovoce, káva, čaj-zelený, pramenitá voda  A 1,3,7

oběd: polévka droždová s vejcem
rybí prsty s bramborovou kaší, čaj -ovocný, pramenitá voda A 1,3,4,7

svačina: makový závin, mléko A1,3,7

Středa 4.9.2024

přesnídávka: pomazánka sýrová , toust, ovoce, káva, čaj -černý, pramenitá voda A 1,7

oběd: polévka bramborová
boloňské špagety, čaj -ovocný, pramenitá voda A 1,3,7,9

svačina: pečivo, sýrové nitě, zelenina, mléko A 1,7

Čtvrtek 5.9.2024

přesnídávka: pomazánka sardinková, chléb,  ovoce, čaj -zelený, pramenitá voda A1,4,7

oběd: polévka  čočková
vepřové na kmíně, vařený bulgur, čaj -bylinný, pramenitá voda A 1,7,9

svačina: čokokuličky s mlékem, čaj- černý A 1,7 

Pátek 6.9.2024

přesnídávka: pomazánka tvarohová s ředkvičkami, ovoce, toust, káva, čaj -ovocný, pramenitá voda 
A 1,7 

oběd: polévka cibulová 
šunkofleky, kyselá okurka, čaj -černý, pramenitá voda A 1,3,7,9

svačina: ovocný špíz, mléko A 7

Vypracovala :  
A- alergeny viz tabulka
Ke každému jídlu v MŠ je podáván nápoj na výběr – čaj (ovocný,zelený nebo černý), pramenitá voda, 
džus, mléko a pod.


